(Buitengewone) Algemene Ledenvergadering der NGB
te houden op 20 november 2024 bij Balans
Fysiotherapie, te Waalre en online

Agenda
1. Opening
a. Vaststellen ID stemgerechtigden;

2. Goedkeuren conceptnotulen BALV 21 april 2024
3. Opstellen bestuurlijke documenten

a. Huishoudelijk reglement: voorstel 1

b. Besluitenlijst: voorstel 2
4. Bestuursjaar 2023

a. Goedkeuren jaarverslag

b. Afrekening en verantwoording jaarrekening
5. Bestuursjaar 2025

a. Vaststellen jaarplan 2025

b. Begroting

c. Vaststellen bondscontributie
6. Meerjarenplan 2024-2028

7. Verkiezen vertegenwoordiger rechtstreekse leden

8. Commissie van continuiteit
a. Voorstel 3

9. Stemrecht atletencommissie
a. Voorstel 4

10. Promotiecommissie
a. Voorstel 5

11. W.v.t.t.k.
12. Rondvraag

13. Sluiting



Voorstellen

Ad. 3. a.

Voorstel 1

Algemene ledenvergadering der NGB gehouden op 20 november 2024 te Waalre
Aangaande Huishoudelijk Regelement

Het bestuur zal een huishoudelijk reglement opstellen voor de bond.

Toelichting

Een huishoudelijk reglement is een aanvulling op de statuten van de bond. Waar statuten de
basisprincipes en structuur van de organisatie vastleggen, bevat het huishoudelijk reglement
praktische regels voor het dagelijks functioneren. Het wijzigen van een huishoudelijk reglement is
eenvoudiger en gratis (door goedkeuring ALV), in tegenstelling tot een statutenwijziging, die via een
notaris moet verlopen en kosten met zich meebrengt. Door het huishoudelijk reglement te gebruiken
voor aanpassingen in regels of afspraken, kan de bond flexibel blijven inspelen op veranderende
omstandigheden zonder steeds hoge kosten te maken voor formele statutenwijzigingen.

Ad. 3. b.

Voorstel 2

Algemene ledenvergadering der NGB gehouden op 20 november 2024 te Waalre
Aangaande besluitenlijst

Het bestuur zal een lijst opstellen waarin alle door de ALV aangenomen voorstellen genoteerd zullen zijn;
benoemt de besluitenlijst.

Toelichting

Om een goed overzicht te houden van alle besluiten die door de ALV worden goedgekeurd zal het
bestuur een besluitenlijst opstellen. De secretaris van de bond zal ervoor zorgen dat de besluitenlijst
correct en bijgehouden wordt. Wanneer er niet meer kan worden voldaan aan een besluit, zal deze
verwijderd worden uit de besluitenlijst. De besluitenlijst is te vinden op de website en zal worden
verstuurd met de stukken voor iedere ALV.



Ad. 8. a.

Voorstel 3

Algemene ledenvergadering der NGB gehouden op 20 november 2024 te Waalre
Aangaande Commissie van Continuiteit

De commissie van continuiteit zal bestaan uit de voorzitters van de commissies

Toelichting

De Commissie van Continuiteit is een groep mensen die de bestuurlijke taken overneemt wanneer het
bestuur tijdelijk of permanent uit functie treedt, om de continuiteit van de organisatie te waarborgen.
Omdat commissieleden al nauw betrokken zijn bij de bond en goed op de hoogte zijn van alle zaken
stelt het bestuur voor om alle voorzitters van de commissies te installeren als Commissie van
Continuiteit.

Ad. 9. a.

Voorstel 4

Algemene ledenvergadering der NGB gehouden op 20 november 2024 te Waalre
Aangaande stemrecht Atletencommissie

De atletencommissie zal stemrecht krijgen en dit uitoefenen zoals beschreven in art.18 lid 3 van de
statuten van de bond.

Toelichting
Om de mening van de atleten goed te kunnen vertegenwoordigen, zal de Atletencommissie vanaf de
eerstvolgende statutenwijziging stemrecht krijgen. Hiermee zullen zij voldoen aan de rechten en
plichten genoemd in art.18 lid 3 van de statuten. Aan het begin van de vergadering zal worden
vastgesteld wie van de commissieleden het stemrecht op zich zal nemen, met als voorkeur de
voorzitter.



Ad. 10. A.

Voorstel 5

Algemene ledenvergadering der NGB gehouden op 20 november 2024 te Waalre
Aangaande Promotiecommissie

Artikel 1
De commissie is genaamd: Promotiecommissie
Artikel 2
De commissie wordt begeleid door de secretaris van het bestuur

De commissie onderhoudt contact met sponsoren voor promotiedoeleinden en gaat actief opzoek
naar nieuwe mogelijke sponsoren

De commissie beheert de sociale- mediakanalen van de bond

De commissie hanteert een door haar gekozen huisstijl voor het verspreiden van informatie via de
sociale- mediakanalen

De commissie draagt verantwoording voor het actueel houden van de informatie op de website

Artikel 3
De commissie bestaat uit ten minste één lid van de bond, tenzij de Algemene Vergadering anders beslist.

Toelichting

Deze promotie- en communicatiecommissie zal worden opgericht met als doel om de sport beter
zichtbaar te maken, ledenwerving te stimuleren en de prestaties van atleten te belichten. Een
toegewijde groep leden kan strategieén ontwikkelen voor effectieve communicatie, evenementen
promoten en de gewichthefsport in Nederland professioneler en aantrekkelijker presenteren.



